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Q1.  

『中野区寺院案内』 

中野仏教連合会/編，中野仏教連合会，1983 年 

（P82/A） 

中野区内のお寺の歴史を紹介し、山号、寺号、本尊、

本山、宗祖、開山年、開山、開基、年中行事、沿革など

が書かれています。 

明治から大正初期にかけて東京の都市計画の実施に伴

い、上高田地域昭和通りを中心に、おおよそ 20 ヶ寺

が移転してきた経緯も紹介されています。 

中野区立中央図書館で行った地域展示「中野の神

社をたずねて」の内容をまとめた冊子で、建立の

歴史やお祭り、境内にある石造物の由緒などを紹

介しています。神社によって雰囲気が異なる神狐

と狛犬や、鷺宮八幡神社に残る大絵馬、江古田氷

川神社の獅子舞の写真も多く掲載しています。 

『中野の神社をたずねて』南部編・北部編 

中野区立中央図書館，2010 年 

（P76/A/1・2） 

 

     

中野区史 下巻 1 東京都中野区役所/編 東京都中野区役所 1944 M25/A/2-1 

中野区史 昭和資料編 3 中野区/編 中野区 1973 M25/A/B-3 

中野区の歴史 関利雄・鎌田優/共著 名著出版 1979 M25/A 

中野区民生活史 第 1巻 
中野区民生活史編集 

委員会/編 
中野区 1982 M25/A/1 

成願寺 中野長者の寺 成願寺誌編纂委員会/編纂 多宝山成願寺 1988 P82/A 

なかの史跡ガイド 中野区教育委員会/編 中野区教育委員会 1989 N69/A 

万昌院功運寺史 仏教文化研究所・地人館/編 萬昌院功運寺 1990 P82/A 

実相院と沼袋、野方、豊玉の歴史 矢島英雄/著 実相院 1998 M25/A 

鷺宮八幡神社御祭禮 シエンアート/編 鷺宮八幡神社 2014 P45/A 

 

 

さまざまな史実が語りつがれ、歴史上の人物の墓碑も多く残る中野区のお寺。また、五穀豊穣の神と

して、一族の発展を見守る屋敷神として、中野が農村であった頃から人々の生活や町の発展を見守り続

けてきた神社。初詣だけではなく、歴史散歩や御朱印集めなど楽しみながら、開運スポットを訪ねてみ

ませんか？ 

中野区立図書館にある資料を使って「中野のお寺と神社」の歴史や伝統を調べてみましょう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q2. お寺と神社の文化財  

『まつりと講 ふるさと中野の民俗と行事Ⅱ』 

中野文化センター郷土史料室/編，中野区教育委員会，

1979 年（P45/A） 

民間信仰の起こりと伝承を「まつり」、「講」、「まじ

ない」、「伝承俚
り

謡
よう

」などから紹介しています。先人

達の往時の生活、民俗、風習から、いにしえの中野

を理解する助けとなる一冊です。 

中野区内 20ヶ所の神社が保有する石造物（鳥居、狛

犬、石
せき

祠
し

など）を、豊富な写真と共に紹介しています。

庶民の信仰の対象であり、心の安らぎの場を提供し

ていた文化財である石造物を学ぶことができます。 

『中野区の石造物（神社）』 

中野区教育委員会/編，中野区教育委員会， 

1997 年（P50/A） 

 

     

たずねてみませんか中野の名所・旧跡 中野区企画部広報課/編 中野区 1980 N65/A 

中野区史跡散歩 中野区史跡研究会/編 学生社 1992 N65/A 

将軍・大名家の墓 河原芳嗣/著 アグネ技術センター 1999 E20/D 

あの人の眠る場所 ブルーガイド編集部/編 実業之日本社 2001 E20/D 

江戸・東京歴史の散歩道 5 街と暮らし社/編 街と暮らし社 2003 N65/A 

御朱印でめぐる中央線沿線の寺社 地球の歩き方編集室／著 学研プラス 2021 P82/D 

 

 

     

江古田の獅子舞 堀野良之助/著  1970 P47/A 

ふるさと中野の民俗と行事 
中野文化センター郷土

史料室/編 
中野区教育委員会 1977 P40/A 

なかのの碑文 
中野文化センター郷土

史料室/編 
中野区教育委員会 1980 M16/A 

路傍の石仏をたずねて 中野区教育委員会/編 中野区教育委員会 1995 P50/A 

 

 

身近にあるお寺や神社のこと、実はよく知らない方も多いはず。図書館には、お寺や神社についてわかりやす

く解説している本もあります。知らないことを知ることで、身近にあるお寺や神社がいつもと少し違って見え

るかもしれません。 

神社ってどんなところ？ 平藤喜久子/著 筑摩書房 2015 175/ヒYA 

神使像図鑑 神使になった動物たち 福田博通/文・写真 新協出版社 2012 175.5/フ 

仏像とお寺の解剖図鑑 スタジオワーク/著 エクスナレッジ 2016 186.8/ブ 

仏像なんでも事典 大谷徹奘/監修 理論社 2017 718/ブYA 

 


