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Q1.  

『日本歴史地名大系１３ 東京都の地名』 

平凡社，2002 年 

（291.01/ニ） 

新旧地名を項目として取り上げ、網羅的に記述してい

ます。また、読みが分からない地名を、「難読地名一

覧」で漢字の画数から探すことができます。 

付属資料の「東京都全図」は、該当の地名がどの辺り

にあったかについて確認するのに便利です。 

※中野区はｐ.833-839 に記載されています。 

中野区立図書館が作成した、地名の由来を調査する際

に使う主な資料の一覧です。探している地名がどの資

料の何ページ目にあるか書かれているので、情報源に

最短で辿り着くことができます。 

『中野区の地名由来に関する記述文献索引』 

中野区立中央図書館，2001 年 

（M21/A） 

 

     

角川日本地名大辞典 13 東京都 
「角川日本地名大辞典」 

編纂委員会/編 
角川書店 1978 291.03/カ/13 

江戸東京地名事典 新装版 菊池秀夫/著 雪華社 1981 291.36/キ 

日本地名大百科 ランドジャポニカ  小学館 1996 R291.03/ニ 

 

 

中野区にはたくさんの地名があります。現在も使われ続けているものだけでなく、呼ばれなくなってし

まった地名や、同じ地名でも位置がずれている場所もあります。これらを全て合わせると、大変な数にな

ります。そういった中野区の地名について、中野区立図書館にある資料を使って調べてみましょう！ 

調べものをする際、何処から手を付けたら良いか分からない！そんな経験はあり

ませんか？そんな時はまず、辞典を手に取ってみてください。 

辞典は、調べたい事柄の簡単な解説や、どの本に詳しく載っているのかなど、い

ろいろなことを教えてくれますよ。 
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Q2.  

     

東京の地名由来事典 

地図にないたのしみ発見 あなたの街の歴史を知る 
 婦人画報社 1995 M21/D 

なかのの地名とその伝承 第 5刷 

(中野の文化財 NO.5) 

中野文化センター

郷土史料室/編 

中野区教育 

委員会 
2007 M21/A 

東京 23 区の地名の由来 金子勤/著 幻冬舎 2016 291.36/カ 

 

 

 

 

 

 
『なかの区報』特集記事  「なかの」を歩く…地名編  

1993（平成5）年 

 

 

 

 

1994（平成6）年 

 

4月18日 

6月20日 

8月15日 

10月17日 

12月19日 

1月16日 

3月20日 

第1154号・ 5月16日 第1157号・ 

第1161号・ 7月18日 第1165号・ 

第1168号・ 9月19日 第1172号・ 

第1176号・11月21日 第1180号・ 

第1184号 

第1188号・ 2月20日 第1192号・ 

第1196号 

『なかの区報』バックナンバー

（B82/A/9）、 

または『なかの区報特集記事』

（B82/A/8）、 

『「なかの」を歩く―地名編』（N50/A）

で閲覧できます。 

『グラフなかの』特集記事    「なかの地名録」 （ｐ.30-31） 

  1986（昭和 61）年 7 月２５日  No.29 

          ～   

 1988（昭和 63）年 3 月２５日  No.36 

『グラフなかの』バックナンバー 

（Ｂ82/Ａ/［3 もしくは4］）、 

または『グラフなかの特集』（B82/A）で

閲覧できます。 
 

 

  

『中野の地名由来』 

中野区立中央図書館，2000 年 

（M21/A） 

中野区立図書館で作成した資料です。主に中野区の

旧町名に対して、現在の住所のどこに該当するか、

由来がはっきりしている町名はその由来を簡易的

にまとめています。 

また、「なかの区報」に載った関連記事も収録してい

ます。 

地域ではなく、由来で章分けしてある資料です。その

ため、巻末の「地名索引」を活用すれば、都内の似た

由来の地名も一緒に確認することができます。 

また、付属資料として、本文中に登場する主な地名が

載った 23 区各区の地図も付いています。 

『江戸東京残したい地名』 

本間信治/著，自由国民社，2009 年 

（291.36/ホ） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

武蔵野方町史 中島仁/著 日本史蹟編纂会 1927 M25/A 

中野町誌 全 中野町教育会/編 中野町 1933 M25/A 

東京府豊多摩郡誌 復刻版 東京府豊多摩郡役所/編 名著出版 1978 N50/B/4 

東京地名考 上 朝日新聞社会部/編 朝日新聞社 1986 291.36/ト/1 

大日本地誌大系 12  新訂増補版 

新編武蔵風土記稿 第 6巻 
 雄山閣 1996 N50/D/6 

 

『東京市町名沿革史』復刻版 

東京市役所/編，龍渓書舎，1995 年 

（M21/D） 

昭和 13 年に発行された資料の復刻版。東京市時代の

各区の成り立ちや、住居表示実施前の旧町名の沿革な

どがまとめられています。 

※中野区はｐ.348-359 に記載されています。 

中野区の有史以来の歴史を知るための基礎的な資料

です。上巻は主に江戸時代までの中野を取り上げてい

ます。 

p.156 からの「地理」の項目では、区成立以前の中

野の土地の記録についてまとめられています。 

『中野区史』上巻 

中野区/編，中野区，1943 年 

（M25/A/1） 

『中野町字名地番改正誌』 

中野町/編，中野町，1931 年 

（B29/A） 

昭和 7 年に中野区が誕生する前に行われた、中野町

の地番改正事業の記録です。この時、字
あざ

名も整理され、

新たな名が付けられていますが、後年の住居表示実施

の際に再び変更されています。 

 
 

 

同じ場所でも時代と共に様々なことが変わっていくものです。もちろん中野の地も、その例外ではありま

せん。初めて中野という地名が確認されてから現在に至るまで、住む人はもちろん、呼名やその地にもたく

さんの変化がありました。先人たちが残してくれた資料で、当時の様子を垣間見ることができます。 

 

 
中野区立図書館デジタルアーカイブ 

このリーフレットで紹介している中野区発行の資料のなかには、インターネット上で閲覧できる物もあります。 

https://archive.nakano-library.jp/ 

なかの写真資料館 写真で巡る中野の歴史 

時代や地域とジャンルごとに、中野区の古い歴史写真を確認できます。 

https://www.city.tokyo-nakano.lg.jp/photo_museum/index.html 

国立国会図書館デジタルコレクション 

国立国会図書館で収集・保存しているデジタル資料を検索・閲覧することができます。 

https://dl.ndl.go.jp/ 

Q3.  

https://archive.nakano-library.jp/
https://www.city.tokyo-nakano.lg.jp/photo_museum/index.html
https://dl.ndl.go.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q4.  

 

『新旧字名地番対照表』 

東京府豊多摩郡中野町役場 

（B29/A） 

昭和 7 年、中野町と野方町が合併して中野区になっ

た際変更となった地番を、それ以前の地番と見比べる

ことができる資料です。中野区発足当時の地名を知り

たい時に役立ちます。 

昭和 39 年～昭和 42 年にかけて実施された住居表

示を表で確認できます。現在の住所から施行日と旧地

名を確認することができる資料です。 

※中野区は、ｐ.88-92に記載があります。 

『東京市町名沿革史 別冊（増補） 

【新旧対照町名】』 

東京市役所/編，龍渓書舎， 

1995 年（B29/D/B） 

『住居表示新旧対照表』 

『住居表示旧新対照表』 

『住居表示旧新（新旧）対照表』 

中野区/編，1963-1967 年（B29/A） 

新旧住所を表で見比べることができ、その土地に当時

誰が住んでいたのかなどの情報が確認できます。 

全 13 冊構成となっており、該当の町が載っている巻

を利用します。 

 

     

町名変更および地番整理 

昭和７年～36 年 
中野区/編 中野区 1932 B29/A 

住居表示のあゆみ 中野区区民部区民課/編 中野区 1968 B29/A 

特別区町名町区総覧 

東京大都市地域の記録 
特別区協議会/編著 時事通信出版局 2012 B29/D 

新全国地名読みがな辞典 人文社編集部/編集 人文社 2000 R291.03/シ 

 

 

 

「住所」という言葉をよく使いますが、「地番」や「字
あざ

」など住所にまつわる言葉には聞きなれないものもあり

ます。住所の仕組みを知るためには以下のような資料が参考になります。 

最新地理学用語辞典 浮田典良/編 大明堂 2002 R209.3/サ 

公図の研究 5訂版 藤原勇喜/著 朝陽会 2006 324.8/フ 

番地の謎 今尾恵介/著 光文社 2017 318.1/イ 

 

 

中野区は現在の住所となるまでに、野方町と中野町が合併し中野区となる前の昭和 6年に地番整理が、中

野区となってからは昭和 39 年～昭和 42 年に住居表示が実施されました。そのため今は使われなくなった

地名でも、以前は住所として使われていたり、同じ地名でも違う範囲の事を指していたりします。このよう

な事情から、土地について調べる際、昔の住所であることに気づかず、なかなか該当地を見つけられないこ

とがあります。 


