
1 

発行：中野区立鷺宮図書館 発行日：2019年 4月 27日 

 

 

 

第 48 回 「個性ある図書館」展示 

   

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子どもの習い事に関して、「習い事は必要なのか？」「習い事で身につくことと

は何なのか？」など、不安や疑問は多いのではないでしょうか。 

習い事で得られるものは 

①技術 

②体力などの、習い事以外にも流用可能な基礎的能力 

③コミュニケーション能力などの、どんな時代になっても生きていける普遍的 

能力 

の３つがあるといいます。このうち、子どものこの先の人生において最も重要な

のが③です。（参考資料：おおたとしまさ著『習い事狂騒曲』ポプラ社） 

今回の展示で、習い事を通してわが子にどのように育ってほしいのかを考えて

みませんか。 

 

展示期間：201９年 4 月 27 日（土）～2019 年 6 月 27 日（木） 

展示場所：鷺宮図書館 5 階「個性ある図書館」展示コーナー 

 

 

中野区立鷺宮図書館 

中野区鷺宮 3-22-5 Tel 03-3337-1044 

鷺宮すくすく通信 第４８号 
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1 【情報探索のキーワード】効率的な情報検索には、適切なキーワードが必要です。 

習い事 お稽古 学校外活動 

音楽教育 芸術教育 スポーツ 

 

2 【基本的な情報源】辞書・事典・白書などを使って基本的な情報を入手しましょう。 

資料情報 請求記号 配架場所 

家政学事典 R590.３ カ 中央図書館 

現代用語の基礎知識 ２０１７ 03１   ゲ 鷺宮図書館 

 

 

3 【図書を探す】 

● 館内所蔵を探す 

◎テーマの棚に行って探す 

図書館の本は主題ごとに棚に並んでいるので、請求記号の最初の数字を参考にして同

じ主題の本を探すことができます。 

分類 分野 分類 分野 分類 分野 

376.8 学習塾 379.9 家庭教育 599.9 しつけ 

 

◎中野区立図書館利用者用検索機（OPAC）で探す 

資料のタイトル、著者名、出版社名などから、中野区立図書館所蔵の資料を検索で

きます。中野区立図書館のホームページからも検索できます。 

中野区立図書館の HP http://www3.city.tokyo-nakano.lg.jp/tosho/ 

   

● 東京都内公立図書館で所蔵されている図書を探す 

◎「東京都立図書館統合検索」 http://www.library.metro.tokyo.jp/ 

東京都内の公立図書館の蔵書を一括して検索できます。 

 

● 国内で刊行されている図書を探す 

◎「国立国会図書館サーチ」 http://www.ndl.go.jp/ 

国内で刊行されている図書や雑誌などが検索できます。 

◎「Books.or.jp」 http://www.books.or.jp/ 

国内で刊行された入手可能な書籍が検索できます。出版社のホームページやオン 

ライン書店へのリンクもあります。 

 

 

作成日：2019年 4月 27日 

「子どもの習い事」について調べるには 

 

http://www3.city.tokyo-nakano.lg.jp/tosho/
http://www.library.metro.tokyo.jp/
http://www.ndl.go.jp/
http://www.books.or.jp/
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4 【雑誌を探す】 

● インターネットで探す 

◎中野区立図書館のホームページ 
http://www3.city.tokyo-nakano.lg.jp/TOSHO/zousho/index_magazine.html 

◎「国立国会図書館サーチ」 http://www.ndl.go.jp/ 

国内で刊行されている雑誌や雑誌の記事も検索できます。 

 

● 冊子で探す 

◎「雑誌新聞総かたろぐ」 メディア・リサーチ・センター／編集（中央図書館所蔵） 

現在刊行されている新聞、雑誌が調べられます。 

 

 

5 【オンラインデータベースで調べる】 

中央図書館では、参考資料コーナーの利用者開放インターネット端末で、以下のデータ

ベースをご利用いただけます。 

データベース 収録期間と主な内容 

官報情報検索サービス 1947 年 5 月 3 日から当日までの官報記事の検索 

日経テレコン 1975年からの日経4紙（経済・産業・金融・流通）の記事 

聞蔵Ⅱビジュアル 1879 年から 1999 年までの朝日新聞紙面イメージ 

1985 年から当日までの新聞の記事 ほか 

MAGAZINE PLUS 一般誌・総合誌の雑誌記事検索や学術論文 

WHO PLUS 歴史上の人物から現代の人物まで約32万人のプロフィール 

D1-Law.com 判例情報、法律の改廃記録、法律判例文献情報 など 

 

 

6 【関連機関のホームページで調べる】 

●中野区の教育関連機関で調べる 

◎中野区子育てナビ 

http://tokyo-nakano-city.mamafre.jp/ 

◎中野まなＶＩＶＡネット 

http://tokyo-nakano.genki365.net/ 

 

●子どもの習い事について調べる 

 ◎「育児のまぐまぐ！」 株式会社まぐまぐ 

http://ikuji.mag2.com/ 

◎「年末年始の習い事アンケート」 イー・ラーニング研究所 

https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000083.000013831.html 

◎「第 3 回学校外教育活動に関する調査 2017」 ベネッセ教育総合研究所 

https://berd.benesse.jp/shotouchutou/research/detail1.php?id=5210 

 

  

 

http://www3.city.tokyo-nakano.lg.jp/TOSHO/zousho/index_magazine.html
http://www.ndl.go.jp/
http://tokyo-nakano-city.mamafre.jp/
http://tokyo-nakano.genki365.net/
http://ikuji.mag2.com/
https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000083.000013831.html
https://berd.benesse.jp/shotouchutou/research/detail1.php?id=5210
https://www.illust-box.jp/sozai/8104/
https://www.illust-box.jp/sozai/8103/
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このリストのほかにも多数取り揃えております。ぜひ展示コーナーへお立ち寄りください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

展示図書リスト 

書   名 著者名 出版社 請求記号 出版年 

楽しい「子ども英語」はなぜ身に付かないの？ 松井 義明 ポプラ社 379.9 マ 2018 

子どもに英語を習わせる親が知っておきたいこと 高取 しづか アルク 379.9 タ 2014 

幼児期だからこそ始めたい一生ものの音楽教育 笹森 壮大 健康ジャーナル 760.7 サ 2018 

NHK奇跡のレッスン NHK「奇跡のレッ

スン」制作班／編 
NHK 出版 780.7 エ 2016 

サッカーで、子どもの「考える力」と「たく

ましい心」を育てる方法 
中山 雅雄 マイナビ出版 783.4 ナ 2016 

子どもの学力と運動神経を伸ばす魔法のドリル 深代 千之 カンゼン 780.1 フ 2018 

だからピアノを習いなさい 黒河 好子 ヤマハミュージックメディア 763.2 ク 2016 

はじめてママ＆パパのしつけと育脳 成田 奈緒子／監修 主婦の友社 599.9 ハ 2017 

ハーバード大学は「音楽」で人を育てる 菅野 恵理子 アルテスパブリッシング 760.7 ス 2015 

佐々木正美先生の子育てお悩み相談室 佐々木 正美 主婦の友社 379.9 サ 2016 

「生きるチカラ」の育て方 清水 克彦 NTT出版 379.9 シ 2015 

10歳までの子を持つ親が知っておきたいこと 鍋田 恭孝 講談社 379.9 ナ 2015 

 

おすすめ展示図書 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「そもそも習い事は何のためにするのか」を

考察した一冊。習い事を始める前に最低限知っ

ておきたいことの紹介、ライフスタイルなどを

考慮した習い事の選び方の提案など、客観的な

視点から「習い事」を捉えられます。 

 おおた としまさ

／著 

ポプラ社 

請求記号：379.9 オ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今人気が高まっている習い事に「プログラミ

ング」があります。フリースクールを運営して

いる著者が、プログラミングを学ぶことでどん

なことが身につくのかを解説しています。 

竹内 薫／著 

日本実業出版社 

請求記号：007.64 タ 

『習い事狂騒曲』 

 

『「プログラミングができる子」の育て方』 


