
 

 

ちゅうおう だより 
             202５年１２月号 

参考
さんこう

資料
しりょう

 『ごちそうごよみ』 谷山
たにやま

 彩子
あ や こ

／作
さく

 小学館
しょうがくかん

  

『知
し

っておきたい和
わ

の行事
ぎょうじ

』 新谷
しんたに

 尚
たか

紀
のり

／監修
かんしゅう

 成美堂
せいびどう

出版
しゅっぱん

 

 

かぼちゃ 

（なんきん） 

何
なに

かを決
き

めたいとき、みんな

のアイデアの中
なか

から、どれが

一番
いちばん

よいかどうやって決めて

る？この絵本
え ほ ん

では「投票
とうひょう

」

という方法
ほうほう

がわかりやすく 

紹介
しょうかい

されているよ。 

 

 

 

 

   

 

 

  

    

 

 

   

   

 

  

   

  

  

 

 

 

 

  

  

  

 

 
中野
な か の

区立
く り つ

中央
ちゅうおう

図書館
と し ょ か ん

  

〈連絡先
れんらくさき

〉 ☎03-5340-5070  〈開
あ

いている時間
じ か ん

〉 午前
ご ぜ ん

９時～午後
ご ご

９時 

♪図書館
と し ょ か ん

のホームページも見
み

てみてね♪  

「ん」のつくものを食
た

べよう！ 

１２月２２日は冬至
と う じ

です。１年
ねん

の終
お

わりが近
ちか

いので、五十音
ごじゅうおん

の終
お

わりの文字
も じ

「ん」の 

つくものを食
た

べるとよいとされているよ。たくさん食
た

べて体調
たいちょう

を整
ととの

えよう！ 

こんにゃく れんこん 

にんじん 
みかん 

『クッキー投票
とうひょう

!』  

M.マクナマラ／文
ぶん

 

D.バーンストロム／文
ぶん

 

G.ブライアン・カラス／絵
え

  

あすなろ書房
しょぼう

 

  

『ひとりであめちゃう! 

こどものゆびあみ』  

ブティック社
しゃ

 

  

『まほうのはみがきこ』  

志津
し ず

 栄子
え い こ

／作
さく

 

まつなが もえ／絵
え

 

金
きん

の星社
ほししゃ

  

マフラーやぼうし、アクセ

サリーなど、わかりやすい

作
つく

り方
かた

がのっている本
ほん

。 

はじめてでもチャレンジ 

しやすいよ。 

おばあちゃんからもらった

「正直堂
しょうじきどう

のねりはみがき」 

を使
つか

ったら、思
おも

ったことが 

そのまま口
くち

から飛
と

びでちゃっ 

た朱里
あ か り

。でも本当
ほんとう

の気持
き も

ちを 

伝
つた

えたら何
なん

だか今
いま

までより、

毎日
まいにち

が楽
たの

しくなってきて…。 

新
あたら

しい本
ほん

 



 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  1 2 3 4 5 6 

        
  

    

7 8 9 10 11 12 13 

  おやすみ         
  

14 15 16 17 18 19 20 

              

21 22 23 24 25 26 27 

          おやすみ   

28 29 30 31    

  おやすみ おやすみ おやすみ    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎週
まいしゅう

 水ようびと第
だい

３土ようび 

午前
ご ぜ ん

 １０時３０分～（１５分程
てい

度
ど

） 

場所
ば し ょ

：児
じ

童
どう

コーナー内
ない

 紙芝居
かみしばい

コーナー 

（第
だい

３土ようびは地下
ち か

２階
かい

セミナールーム） 

対象
たいしょう

：乳幼児
にゅうようじ

 
 

小
ちい

さい子
こ

向
む

けおはなしかい 
 

おはなしかい 

毎週
まいしゅう

 土ようび 

午
ご

後
ご

２時～ / 午後
ご ご

３時～（２０分程
てい

度
ど

） 

（第
だい

４土ようびのみ 11時からも行
おこな

います） 

場所
ば し ょ

：児
じ

童
どう

コーナー内
ない

 おはなしの部屋
へ や

 

対象
たいしょう

：幼児
よ う じ

から小学校
しょうがっこう

低学年
ていがくねん

くらい 

 

2026年 １月4 日（日）～ 8日（木）まで 

88個
こ

限定
げんてい

！ 

なくなり次第
し だ い

、終 了
しゅうりょう

です。 

※乳幼児
にゅうようじ

から小学生向
しょうがくせいむ

けの本
ほん

の貸出
かしだし

イベントです。 

 

中野
なかの

区立
く り つ

の図書館
としょかん

は 12月 29日（月）～ 

1月 3日（土）の 間
あいだ

、お休
やす

みします。 

こどもむけ本
ほ ん

の福袋
ふくぶくろ

 

 １2月20日（土）～2026年1月18日（日）まで 

 

 

はぴぽん読書
ど く し ょ

ビンゴに  

挑戦
ちょうせん

しよう！ （乳幼児
にゅうようじ

から小学生向
しょうがくせいむ

け）  

12がつのイベント 

♪イベントのくわしいことは図書館
と し ょ か ん

のホームページを見
み

てみてください♪ 

 

 

台紙
だ い し

に書
か

いているマス目
め

の本
ほん

を 

借
か

りて、読
よ

んで返却
へんきゃく

して 

マス目
め

に色
いろ

をぬろう。 

ビンゴを完成
かんせい

させると 

「記念品
きねんひん

」がもらえるよ！  

 


