
パリ五輪注目の日本人
選手完全ガイド 2024
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あの人が愛するパリ案内。
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AERA '24.8.26
パリ五輪 歓喜と涙

朝日新聞出版 2024 PARIS MANIAQUE
寝ても覚めてもパリが好き

イースト・
プレス

雑誌 293.5モ

パラスポーツマガジン　Vol.12
障がい者スポーツ&ライフスタイルマガジン

実業之日本社 2022
ぎゅっと旅するパリ暮らすように
過ごすパリ

世界文化
ブックス

2023

Sports Graphic Number 2024-8/8
パリに誓う。

文藝春秋 2024

2024

パリの歴史散歩ノート
2000年の歴史と美食を旅する7日間

誠文堂新光社

プレイバック！感動の瞬間
パリオリンピック・パラリンピック パリに行きたい！

780.6サ

宝島社
CCCメディア

ハウス

雑誌

雑誌 293.5パ

2024

Huîtres/編著

森田けいこ,山本ゆりこ/著

SWIMMING MAGAZINE 2024-9
パリ五輪速報◎松下知之「銀メダル」獲得
競泳9日間レポート

ベースボール・
マガジン社 2024

セゾン・ド・エリコ　Vol.18
中村江里子のデイリー・スタイル

扶桑社
企画展示

雑誌 中村江里子/著 590ナ

雑誌 590.4ス

780.5パ 293.5ギ

月刊陸上競技 2024-10
パリ五輪

講談社 2024 フランス人は10着しか服を持たない 1
パリで学んだ“暮らしの質”を高める秘訣

大和書房 2014

2023

トリコロル・パリ,荻野雅代,桜井道子/著・撮影

ジェニファー・L.スコット/著,神崎朗子/訳

プレイバック！感動の瞬間
～　スポーツ名場面　～

展示期間：令和6年 10月26日（土）～11月21日（木）
雑誌 590ト

卓球王国 2024-10
パリ五輪全種目詳報!早田ひな、銅メダル

卓球王国 2024
パリの小さなアパルトマンで
楽しむおうち時間

世界文化
ブックス

2021

とのまりこ/著

パリ、東京センスいい人が楽しく
暮らす部屋51

マガジン
ハウス

2022
Badminton MAGAZINE 2024-9
パリ五輪詳報
志田&松山、渡辺&東野が銅メダル獲得!

596ツ

頂を目指して 徳間書店 2024
パリの“食べる”スープ
一皿で幸せになれる!

プレジデント社 2021

展示場所：中野区立中央図書館　地下1階
◆大型図書コーナー
　・感動のパリオリンピックを振り返る
◆丸テーブル展示コーナー
　・「オリンピック」「パリ」「アスリート」
　　 に関する本の展示

中野区立中央図書館辻仁成/著

巴里の空の下オムレツのにおいは
流れる 新装版

河出書房
新社

2024

783.1ヒ 文庫596.2イ

雑誌

ベースボール・
マガジン社 2024

石川祐希/著

597パ

HEROES
バスケットボール男子日本代表の奇跡

小学館 2024

石井好子/著

783.2イ

メダルが期待できる種目を含むサッカー、バレー

ボール、卓球、スケートボード、陸上、水泳、柔道、

レスリング、フェンシング、ブレイキンなど、注目

の選手を写真付きで紹介！

ブックリストブックリスト

パリを愛する人たちが、パリの楽しみ方やレスト

ラン、カフェ、お土産、観戦グルメガイド、お土産、

美的空間、お気に入りアドレスなどでパリを案内す

る永久保存版。



ざんねんな
オリンピック物語
なんてこった!

2020
作家たちの
オリンピック

2018
こころの輪
オリンピック編

2024
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佐山和夫/著

稲葉茂勝/著,大熊廣明/監修

オリンピック・パラリンピックの
歴史と展望

オリンピック・パラリンピックに
関連した小説

ウラケン・ボルボックス/絵と文

JTB
パブリッシング

アスリートに学ぶ

オリンピック100話 白水社 2022 トリガー　上,下 KADOKAWA 2019

歓喜と絶望のオリンピック
名勝負物語

城山三郎,浅田次郎/ほか著780.6ウ

PHP研究所

文庫913.68サ

小学館
クリエイティブ

児童橙780コ

真山仁/著 松井英幸/著

夢をかなえる教科書
トップアスリートに学ぶ39のヒント

文化工房

パワハラで人生をしくじった
元名監督に学ぶ変わる勇気

アチーブ
メント

新書780.6ニ 913.68ゲ 780.2ユ

廣済堂出版 2021 激動東京五輪1964 講談社 2015

大沢在昌,藤田宜永,堂場瞬一/ほか著 テレビ朝日「Dream Challenger〜夢に挑む者たち〜」/編二宮清純/著

2024

780.6ケ 913.6マヤ 783.4マ

2020

ムスタファ・ケスス／著,芦立一義/訳

これならわかるオリンピックの
歴史Q&A

大月書店 2016 奔る男
小説金栗四三

中央公論新社 2019

堂場瞬一/著 ジョシュ・ホーキンソン/著

2024

783.1ホ

日々挑戦、日々成長
不可能を可能にするメンタル強化メソッド

ワニ
ブックス

780.6イ 913.6ドウ石出法太,石出みどり/著

武田薫/著	

西村京太郎/著

780.6タ 913.6サガ 780.1ヤ

オリンピック・パラリンピックを哲学
する オリンピアン育成の実際から社会的課題まで

晃洋書房

オリンピックの真実
それはクーベルタンの発案ではなかった

潮出版社 2017 オリンピックへ行こう! 講談社 2018

真保裕一/著 中村豊/著

古代・近代・現代のオリンピック
知られざる歴史と未来への社会遺産

ミネルヴァ
書房

2024 東京オリンピックの幻想
十津川警部シリーズ

文藝春秋 2020 2023

オリンピック全大会 増補改訂
人と時代と夢の物語

朝日新聞出版

歴代オリンピックでたどる世界の
歴史 1896▷2016

山川出版社 2017
ふたつのオリンピック
東京1964/2020

KADOKAWA 2018

「歴代オリンピックでたどる世界の歴史」編集委員会/編

山本式・アスリート栄養学　上,下 永岡書店

佐川光晴/著 山本義徳/著

国際情勢でたどるオリンピック史
冷戦、テロ、ナショナリズム

平凡社 2024 東京ホロウアウト 東京創元社 2020 ルポ筋肉と脂肪
アスリートに訊け

新潮社

村上直久/著

谷釜尋徳/編著

2019 昭和40年男
オリンポスの家族

ホーム社 2019 2022

780.4ヒ

一流アスリートのカラダを劇的に
変えた強く、美しくなる食事

大和書房 2018

780.6レ 936ホ 780.1ホロバート・ホワイティング/著,玉木正之/訳

福田和代/著

細野恵美/著

平松洋子/著

2023

新書780.6ム 913.6フク

780.6タ 913.6ヨシ 780.1ホ

加藤超也/著

細野恵美/著

498.3ナ

780.6イ 913.6ニシ 596カ

超回復めし
今日もお疲れさま!

主婦の友社

オリンピックにふれる

吉田修一/著

世界最高のフィジカル・マネジメント
楓書店 2024

780.6サ 913.6シン

2019 講談社 2021 一流アスリートの食事
勝負メシの作り方

三五館 2016

過去の大会で実際に起こったエピソードをわかり

やすいマンガとイラストで紹介。本当の話、 感動

要素を織り交ぜたトリビア本。

人気作家７人が描くオリンピックの物語。誘致に名乗

りを上げる地域や団体、現地やテレビで観る人、イベン

トに影響をうける人たちの感動作や風刺的な作品。書き

下ろし短編や書籍未収録作を含むアンソロジー。

トップアスリート達が、スポーツをがんばっている子ど

もたちはもちろん、子どもを応援する皆さんへ贈るメンタ

ルを強くしてくれる本。文章は全編ふりがな、イラスト付

き。夢を叶える考え方、くじけない心を育むヒントも。

No.1アスリートを育てたカリスマトレーナーが教える誰もが健全な
カラダに生まれ変わる3つのメソッド


