
 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

   

 

  

 

   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

    

 

 

  

 

   

  

  

  

 

 

 

 

  

 

 

『森
もり

のちいさな三
さん

姉妹
し ま い

 [3]』 ハロウィンで出会
で あ

えた友
とも

だち 

楠
くすのき

 章子
あ き こ

／作
さく

 井田
い だ

 千秋
ち あ き

／絵
え

 Gakken
が っ け ん

  

 

 
中野
な か の

区立
く り つ

中央
ちゅうおう

図書館
と し ょ か ん

  

〈連絡先
れんらくさき

〉 ☎03-5340-5070  〈開
あ

いている時間
じ か ん

〉 午前
ご ぜ ん

９時～午後
ご ご

９時 

♪図書館
と し ょ か ん

のホームページも見
み

てみてね♪  

『知
し

ると楽
たの

しい! カレーのすべて 奥深
おくぶか

い国民食
こくみんしょく

の 

ひみつを大研究
だいけんきゅう

』 一 条
いちじょう

 もんこ／著
ちょ

 まなぶっく 

 『飛行機
ひ こ う き

、のるんだ!』 

   竹永
たけなが

 絵里
え り

／作
さく

 交通
こうつう

新聞社
しんぶんしゃ

 

おうちを出発
しゅっぱつ

して、飛行機
ひ こ う き

に

乗
の

って、降
お

りるまでの楽
たの

しい 

できごとがいっぱい！ 

文字
も じ

はないけど、絵
え

だけで 

楽
たの

しめる絵本
え ほ ん

だよ。 

カレーのはじまりや使
つか

われているスパイスのこと、 

おいしくなるためのひみつなど、カレーについてくわしくわかるよ。 

いろんなカレーがあるけど、どれが食
た

べてみたいかな？ 

だんだんと涼
すず

しくなり、秋
あき

の夜長
よ な が

はぐっすりとねむりやすくなる季節
き せ つ

です。 

3時間
じ か ん

 

では、動物
どうぶつ

たちのすいみん時間
じ か ん

は 

どれくらいかな？ 

ネコ 

１0時間
じ か ん

 
ウサギ 

コアラ 

ウマ 

20時間
じ か ん

 

１５時間
じ か ん

 

4時間
じ か ん

 
イヌ 

ゾウ 

参考
さんこう

資料
しりょう

  

ちゅうおう だより 
            2025年 10月号 

人間
にんげん

のこどもの 

ねむる時間
じ か ん

は 

平均
へいきん

10時間
じ か ん

くらい 

といわれているよ。 

8時間
じ か ん

 

『みんないきもの』 阿部
あ べ

 健一
けんいち

／監 修
かんしゅう

 朝日
あさひ

新聞
しんぶん

出 版
しゅっぱん

 

『こども大図鑑
だいずかん

 改訂版
かいていばん

』 ジュリー・フェリス／ほか編
へん

 河出
かわで

書房
しょぼう

新社
しんしゃ

 

新
あたら

 し 本
ほ ん

 い 

こびとの三
さん

姉妹
し ま い

がおでかけした町
まち

はハロウィンパーティでにぎやか。 

気
き

づけば末
すえ

っ子
こ

ココだけまいごになってしまい…。オオカミ男
おとこ

の 

仮装
か そ う

をしたミックンの助
たす

けをかりて、ココは無事
ぶ じ

にお姉
ねえ

ちゃんたちの 

もとに戻
もど

れるのかな？！ 



日 月 火 水 木 金 土 

      1 2 3 4 

              

5 6 7 8 9 10 11 

              

12 13 14 15 16 17 18 

   おやすみ         

19 20 21 22 23 24 25 

              

26 27 28 29 30 31   

      
  

  おやすみ 
  

  

  

    

    

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 
 

 

♪くわしいことは図書館
と し ょ か ん

のホームページを見
み

てみてください♪  

毎週
まいしゅう

 水ようびと第
だい

３土ようび 

午前
ご ぜ ん

 １０時３０分～（１５分程
てい

度
ど

） 

場所
ば し ょ

：児
じ

童
どう

コーナー内
ない

 紙芝居
かみしばい

コーナー 

（第
だい

３土ようびは地下
ち か

２階
かい

セミナールーム） 

対象
たいしょう

：乳幼児
にゅうようじ

 
 

小
ち い

さい子
こ

向
む

けおはなしかい おはなしかい 

毎週
まいしゅう

 土ようび 

午
ご

後
ご

２時～ / 午後
ご ご

３時～（２０分程
てい

度
ど

） 

（第
だい

４土ようびのみ 11時からも行
おこな

います） 

場所
ば し ょ

：児
じ

童
どう

コーナー内
ない

 おはなしの部屋
へ や

 

対象
たいしょう

：幼児
よ う じ

から小学校
しょうがっこう

低学年
ていがくねん

くらい 

 

 にこにこおはなし会 

2025年１０月２３日（木） 

 午前 10 時３０分～11 時 1０分 

 城山ふれあいの家（さくら館） 
  （中野区中野１丁目２０－4） 

これから赤ちゃんをお迎えするママやパパとそのご家族 

 および ０歳の赤ちゃんとそのご家族 

10組程度 （当日先着順） ※参加費 無料 

赤ちゃんといっしょ！ 

場 所 

対 象 

定 員 

絵本や手あそび・わらべうたで 

遊びましょう！ 

10がつのイベント 

  

ハロウィン工作会
こうさくかい

 

（事前
じ ぜ ん

申込制
もうしこみせい

）   


